Finsatz fiir ein Sterben in Wiirde

tkumenische Hospizhilfe: ,Aktive Rolle bei der Assistenz zum Suizid kommt nicht in Betracht"

Weinheim. Der Bericht {iber das Fiir
und Wider des assistierten Freitods,
den unsere Zeitung am 30. Januar
verbffentlicht hat, beleuchtete ein
sowohl rechtlich als auch ethisch
komplexes Thema. Dazu hat sich
jetzt noch einmal die Leiterin der
Okumenischen Hospizhilfe Wein-
heim-Neckar-Bergstrale, Monika
Leistikow, zu Wort gemeldet, um
mégliche Missverstandnisse auszu-
rdaumen. ,Eine aktive Rolle bei der
Assistenz zum Suizid kommt fiir die
Begleiter nicht in Betracht", zitiert
dazu Monika Leistikow aus den Leit-
linien der Hospizhilfe.

Als Mitglied im Deutschen Hos-
piz- und Palliativ-Verband (DHPV)
gehore man zu den Unterzeichnern
der ,Charta zur Betreuung schwerst-
kranker und sterbender.Menschen®

und befiirworte ausdriicklich den
natiirlichen Verlauf des Sterbens.
Die Begleiter der Okumenischen
Hospizhilfe wiirden dabei helfen,
die Rahmenbedingungen so zu ge-
stalten, ,dass ein Sterben in Wiirde
méglich wird", heifit es weiter in den
Leitlinien. Dabei nehme man die
Perspektive der Fiirsorge und des
menschlichen Miteinanders ein.
Fiir den Fall, dass eine Person, die
von der Okumenischen Hospizhilfe
begleitet wird oder begleitet werden
méchte, den Wunsch nach assistier-
tem Suizid duRert, sehen die Leitlini-
en ein ,respektvolles, unvoreinge-
nommenes und ergebnisoffenes Ge-
sprich” mit dem Betroffenen und
gegebenenfalls den Angehorigen
vor. Dabei werde auch {iber alterna-
tive medizinische Angebote wie zum

Beispiel ein stationdres Hospiz oder
eine Palliativversorgung sowie tiber
Maoglichkeiten zur Verbesserung der
Lebensqualitiit informiert. Weiter
heift es wortlich in den Leitlinien:
. Der Wunsch nach assistiertem Sui-
zid beendet nicht per se die weitere
Begleitung des Betroffenen sowie
der Angehorigen. Ehrenamtlichen
unseres Vereins ist es moglich, Men-
schen, die durch Suizid aus dem Le-
ben scheiden mochten, psychosozi-
al zu begleiten.“ Allerdings lehne
man eine aktive Rolle dabei ab,
machte Vorsitzender Prof. Dr. Ulrich
Abshagen noch einmal deutlich.

Weitere Infos gibt es online:
www.hospizhilfe-weinheim.de
und www.charta-zur-betreuung-
sterbender.de



