Begleiter aut dem Leidensweg

Okumenische Hospizhilfe: Weitere Mitstreiter unterstiitzen das Ehrenamt

Weinheim/Hohensachsen. Die Oku-
menische Hospizhilfe Weinheim-
Neckar-Bergstrale feierte kiirzlich
in der katholischen St. Jakobuskir-
che Hohensachsen die Beaufira-
gung von neuen Hospiz-Begleitern
und anschliefend ihr jahrliches
Sommerfest im Garten der Jakobus-
gemeinde: Mit den jetzt offiziell als
Hospiz-Begleiter ausgebildeten Hel-
fern hat die Okumenische Hospiz-
hilfe nun 45 aktive Ehrenamtliche,
die schwerkranke Menschen und
deren Angehorige auf ihrem Lei-
densweg begleiten kénnen.

Fiir diese Aufgabe wurden die
kiinftigen Hospiz-Begleiter rund ein
Jahr in Wochenend-Seminaren mit
insgesamt rund 100 Unterrichts-
stundenund einem Praktikum in ei-
nem stationdren Hospiz geschult
und auf ihre Tétigkeit vorbereitet.
Denn wer sterbende oder trauernde
Menschen begleiten will, muss sich
selbstkennen, aufmerksam zuhoren
konnen und ihnen offen und mit
Empathie begegnen, wie es Monika
Leistikow, die leitende Koordinato-
rin der Okumenischen Hospizhilfe,
bei der Feier formulierte. Da es sich
um eine herausfordernde Aufgabe
handelt, wird den neuen Hospiz-Be-
gleitern jeweils ein erfahrener Hos-
piz-Begleiter zur Seite gestellt, so-
dass sie jederzeit Rat und Unterstiit-
zung einholen kénnen. Diakon
Pierre Gerodez leitete die feierliche
Beauftragung und segnete die neu-

en Begleiter, ehe ihnen ihre Zertifi-
kate {iber die erfolgreich absolvierte
einjihrige Vorbereitung auf die eh-
renamtliche Hospizarbeit (iber-
reicht wurden.

Der Diakon betonte, dass jeder
Mensch ein Unikat ist, bestehend
aus den jeweils eigenen Erfahrungen
und Erlebnissen. Daher miisse, wer
wirklich helfen wolle, zuerst zuho-
ren, was der Kranke will. Die Vorbe-
reitung zur Hospizbegleitung haben
erfolgreich absolviert: Sylke Die-
trich, Ursula Heppenheimer-Raffel,
Viola Keller, Janina Klabes, Sigrid

Schmidt, Ute Scholz, Ulrike Stein
und Mike Adams.

Im Anschluss an die Beauftra-
gungsfeier in der Jakobuskirche gin-
gen die Mitarbeiter der Okumeni-
schen Hospizhilfe Weinheim-Ne-
ckar-BergstralSe iiber zum gemiitli-
chen Sommerfest im Garten der Ja-
kobusgemeinde, Dort begriifite der
Vereinsvorsitzende Prof, Dr. Ulrich
Abshagen die Giiste und der Zweite
Vorsitzende Prof. Dr. Hubert Bar-
denheuer sorgte mit drei weiteren
Saxofonisten fiir eine gelungene
musikalische Unterhaltung.
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Die Beauftragung der neun neuen Hospiz-Begleitern wurde in der katholischen St. Ja-

kobuskirche gefeiert.

BILD: KARIN BICKELMANN



